
Module 6
Décodage énergétique et symbolique du corps pour

retrouver l’harmonie intérieurePar Nancy Gagnon –

Énergéticienne sacrée et femme médecine du cœur

Je t’accueille dans cet espace de transformation

intérieure avec tout mon cœur.

 Ce Ebook est bien plus qu’un simple guide. 

C’est une invitation à écouter ton corps comme 

un ami fidèle, un confident silencieux, 

un canal sacré de ton âme.



B I E N V E N U E  D A N S  L E  M O D U L E  6
L E S  P E R T E S ,  A C C I D E N T S  E T  D É F I S  :  D E S  C L É S  D ’ É V E I L

Chère âme courageuse,
Dans ce module sacré, nous entrons dans l’un des espaces les plus intimes 
et les plus puissants du chemin de guérison : celui des épreuves de la vie.

 Perte d’un être cher, maladie, accident, rupture, changement inattendu… 
Toutes ces expériences, bien que douloureuses, peuvent devenir des portes d’éveil 

et de transmutation.

Ce module t’offre un regard lumineux sur les épreuves vécues 
et t’invite à en tirer une compréhension profonde, spirituelle et guérissante.

 Tu y découvriras des outils pour accueillir, transformer, traverser 
et honorer ce que la vie t’a présenté, avec sagesse et puissance.

Session 49 : Les 7 Leçons du Module
Introduction au parcours.

 Découvre comment ces sept étapes te guideront 
dans une exploration douce mais transformatrice 

des blessures profondes. 

Ce module est un sanctuaire pour apprendre à écouter la douleur, 
traverser les tempêtes, et en faire jaillir la lumière.



Session 50 : Accueillir l’Épreuve comme une Invitation
Chaque choc, perte ou échec n’est pas une punition… 

mais une invitation sacrée à ralentir, à ressentir, à se réaligner.

 Tu apprendras à ouvrir ton cœur à ce qui est, 
même si c’est inconfortable, et à cesser de fuir ou de résister.

Session 51 : Le Message Caché de l’Épreuve
Et si derrière chaque douleur, il y avait un enseignement profond ?

 Cette session t’apprend à décoder les épreuves de ta vie avec les yeux de l’âme, 
à écouter le message subtil de l’Univers derrière les pertes, les blocages, les accidents.

Session 52 : Le Pouvoir de la Résilience – Se reconstruire après l’épreuve
La résilience, ce n’est pas survivre… c’est renaître autrement, en conscience.

 Tu découvriras des outils pour te reconstruire sur des bases solides, 
alignées à ton âme, et poser des actes de renaissance intérieure.

Session 53 : L’Acceptation Profonde – Dire oui à ce qui est
Parfois, la paix ne vient pas d’un changement extérieur, 

mais d’un profond “oui” intérieur.

 Tu apprendras ici le pouvoir guérisseur de l’acceptation, 
qui ne signifie pas abandon mais reconnexion 

au flot sacré de la vie.



Session 54 : Transformer la Douleur en Force de Vie
La douleur peut devenir source de puissance, de créativité, d’ancrage.

 Dans cette session, tu expérimenteras une alchimie intérieure : celle qui transforme 
les larmes en diamant, les cicatrices en sagesse, et le vide en feu sacré.

Session 55 : Honorer le Deuil comme un Passage d’Âme
Le deuil n’est pas une fin. C’est un passage sacré.

 Tu découvriras des rituels, des mots, des gestes pour honorer ceux que tu as perdus, 
rester en lien dans la lumière, et guérir les blessures du cœur en douceur.

Session 56 : Transformer les Épreuves en Éveil Spirituel
Cette session est l’apothéose du module. Elle t’emmène dans une vision élargie de ton existence.
 Tu comprendras comment chaque défi peut être un tremplin vers ta véritable mission d’âme, un

portail d’éveil, de foi et de service.

Les blessures ne te définissent pas. Ce qui te définit, c’est ce que tu choisis d’en faire.
 Tu es ici parce que ton âme est prête à transformer, à honorer ton vécu, et à marcher 

dans ta lumière nouvelle.

 Je te remercie pour ta confiance et te félicite du fond du cœur pour ta traversée sacrée.

Avec toute ma bienveillance 💗
Nancy Gagnon — Auteure & Accompagnante Spirituelle
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